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Hôtel Thalazur Cabourg 4*

France

Départ: Sans transport

dès 542€

3 jours / 2 nuits

 Sans transport

Le 19/01/2026
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Les points forts :

On aime

Prestigieuse station balnéaire chargé d'histoire.Respirez et lâchez prise ..... Une bouffée d'air iodé.Activités
énergisante et relaxante du Spa Marin.

Présentation

Bienvenue à l'hôtel Thalazur Cabourg 4* ! Favorisé par sa localisation, au bord de la promenade Marcel
Proust, le Thalazur Cabourd ouvre ses bras à des kilomètres de plage. L'établissement offre à son visiteur
une décoration contemporaine, élégante et une atmosphère chaleureuse. Entre sa prestigieuse station
balnéaire chargée d'histoire et son accès direct à la plage, vous pourrez allier détente, activités sportives,
culturelles et bien-être.

La situation générale :

Situation

Cap sur la Normandie ! Situé à deux heures de la capitale, la station balnéaire de Cabourg est l'une des
destinations favorites des parisiens de par sa proximité et son patrimoine architectural remarquable. La Côte
Fleurie offrent des paysages variés allant du bocage et des pâturages verdoyants au littoral qui s'étend sur
près de 600 km. La Côte Fleurie regroupe les célèbres stations balnéaires dont Cabourg, Honfleur,
Deauville-Trouville......renommées à partir du milieu du XIXème siècle pour ses célèbres bains de mer.

À proximité :
Pont l'Evêque (env. 34 km)Basilique Sainte Thérèse (env. 50 km)Châteaux de Crèvecoeur (env. 26 km)Le
Manoir des Evêques à Canapville (env. 30 km)Lisieux (env. 48 km)Houlgate (env. 5 km)Deauville (env. 26
km)Trouville (env. 28 km)Honfleur (env. 40 km)Mémorial de Caen (env. 26 km)

Le logement :

Hébergement

L'hôtel Thalazur Carnac 4* dispose de 165 chambres inspirée de la nature dans une atmosphère moderne et
chic.

Equipements :
Télévision à écran plat,Wifi,Climatisation,Coffre-fort,Mini bar,Balcon avec 1 table et 2 chaises,Produits
d'accueil by Thalazur,Salle de bains avec baignoire ou douche et sèche-cheveux.
Chambre classique jardin :
Superficie : 18 m² - Capacité : 2 adultes maximum.
Chambre supérieure latérale mer :
Superficie : 25 m² - Capacité : 2 adultes maximum et 1 enfant de 12 ans maximum (hébergé gracieusement
en petit déjeuner uniquement).
Chambre privilège latérale mer :
Superficie : 25 m² - Capacité : 2 adultes maximum et 1 enfant de 12 ans maximum (hébergé gracieusement
en petit déjeuner uniquement).

Les prestations, activités :
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Restauration

Lors de votre séjour, vous serez hébergés avec la formule « logement et petit-déjeuner ». Petits bonheurs
servi sous forme de buffet ou en room service, pour bien commencer sa journée.

Avec participation (EUR) :
« Le restaurant Le poisson d'Argent» Vous propose une cuisine ré-énergisante centrée sur l'équilibre
intérieur avec une cuisine de saison provenant des marchés locaux et de fournisseurs régionaux
rigoureusement sélectionnés par le chef.
« Formule Encas» formule sans interruption de 11h à 23h, salades de saison, fraîcheurs et gourmandises.
« Bar les Embruns à Cabourg» Au coeur de l'hôtel dégustez des cocktails maison.

Rituels & Sensations

Découvrez l'espace détente et de bien-être du centre de Cabourg. En plein coeur de l'établissement, face
aux plages de sable fin de Cabourg le parcours marin d'eau de mer chauffée vous invite à profiter d'un
moment de détente inoubliable. Pour parfaire votre séjour une salle de repos avec vue sur la mer est mise à
disposition pour vous détendre entre chaque soin. Profitez d'un espace en exclusivité dédié aux bains de
chaleur à l'aide du programme d'aromathérapie by Camylle, il vous permettra de purifier le corps et l'esprit.
L'espace beauté by Thalgo : les laboratoires de la gamme Thalgo explorent avec passion les richesses de la
mer et des algues pour sélectionner des actifs marins alliant performance et haute tolérance.

Equipements :
Piscine d'eau de mer chauffée à 32°,bain à remous, geyser, aquabeds, sièges massants, jets sous-marins,
pedijet, couloir de marche à contre-courant, lame d'eau Cobra,Sauna, hammam,Solarium,37 cabines de
soins,L'espace fitness : vélos, rameurs, assouplissements articulaires, dépenses caloriques.

Les prestations, activités :

Séjours 1 et 2 nuits - cure découverte Thalazur 1 jour/3 soins ou 2 jours/6 soins

La Cure Découverte Thalazur 1 jour/3 soins ou 2 jours/6 soins comprend par jour :
1 massage du corps détente ou sous fine pluie d'eau de mer ou Kiné 20 min. 2 soins individuels
d'hydrothérapie parmi : enveloppement d'algues reminéralisantes 20 min, bain de mer hydromassant
reminéralisant 15 min, lit hydromassant spécifique Thalazur 15 min, douche à jet 10 min, pressothérapie au
gel fraîcheur Thalazur 20 min.
Accès illimité aux espaces marin, bien-être et cardio-fitness.

Séjour 3 Nuits - Cure Escale Immunité Marine 3 Jours/9 Soins

Cure Escale Immunité Marine 3 Jours/9 Soins :
Une boîte de complément alimentaire, L'Océane Thalgo offerte1 gommage du corps enrichi en magnésium
(20 min)1 séance de sauna japonais individuel (30 min)1 hydromassage marin1 enveloppement d'algues
enrichi en magnésium (20 min)1 douche à jet (10 min)1 marche oxygénante sur la plage (1h)1 bain de mer
hydromassant enrichi en magnésium (15 min)1 enveloppement d'algues aux parfums d'ailleurs (20 min)1
massage Spa relaxant (25 min)
Avec supplément, La Cure Escale Immunité Marine 3 Jours/9 Soins peut être remplacée par l'une des cures
suivantes :

Cure Escale Détente Zen 3 jours/9 soins :
2 bains de mer hydromassants à la gelée d'algues détente 15 min,2 enveloppements d'algues aux Parfums
d'ailleurs 20 min,1 lit hydromassant spécifique Thalazur 15 min,1 massage Californien 50 min,1 gommage
cuivré aux sels de la mer Morte 20 min,1 massage sous fine pluie d'eau de mer 20 min,1 massage visage 20
min.
Cure Escale Lacher - Prise 3 jours/9 soins :
1 gommage du corps enrichi en magnésium (20 minutes)1 enveloppement d'algues enrichi en calcium (20



4/5

minutes)1 enveloppement à la crème d'algue bleu (20 minutes)1 séance de sauna japonais individuel (30
minutes)1 douche à jet silhouette (10 minutes)1 massage sous fine pluie d'eau de mer (20 minutes)1 soin la
Gym Beauté Payot harmonie corporelles (30 minutes)1 soin visage la Fermeté Payot (1h15)1 séance de
coaching physique 1h.
Toutes nos cures sont en accès libre toute la journée aux espaces : marin, bien-être et cardio fitness.

A votre disposition

Réception 24h/24 - service de concierge,Parking fermé,bagagerie,salon commun,Peignoirs et serviettes
fournis pour le centre de thalassothérapie,Terrain de tennis,Certaines chambres sont adaptées pour les
personnes à mobilité réduites (sur demande),Cartes de crédit acceptées : MasterCard, Visa.

Avec participation (EUR) :
Borne de recharge électrique à disposition.Le port des sandales est obligatoire (en vente sur place).cours
aquagym et aqua fitness.

Bon à savoir :

Informations pratiques

Le port des sandales est obligatoire, en vente sur place.Pour les hommes : Un slip ou boxer de bain pour
l'accès au centre de thalassothérapie. Il est interdit d'apporter de la nourriture dans l'enceinte de
l'établissement.Tenue et chaussures de sport obligatoires dans les salles de fitness.Pour l'hygiène de tous,
les cheveux doivent être attachés pour l'accès aux piscines.Piscine extérieure d'eau de mer chauffée
disponible de Pâques à septembre.Sortie de bassin 15 minutes avant la fermeture.Le package demi-pension
comprend un petit déjeuner et un menu Thalazur (hors boissons) midi ou soir.Certaines chambres sont
adaptées pour les personnes à mobilité réduite (sur demande).Les animaux ne sont pas acceptés.Les soins
sont interdits aux moins de 18 ans.

La situation générale :

Les accès

Par la route: Autoroute A13 sortie Dozulé puis suivre indication Cabourg.Par le train : Gare
Deauville/Trouville ou Caen.Par avion: Aéroport de Caen Carpiquest ou Deauville - situé à 30 km.

Ce prix comprend :

L'hébergement selon la catégorie de chambre choisie lors de la réservation,La formule logement et petit
déjeuner ,Le forfait cure selon le nombre de nuits choisies,Accès à l'espace marin.

Ce prix ne comprend pas :

Tout ce qui n'est pas mentionné dans le paragraphe « Le prix comprend »,Le transport aller-retour,Les
transferts aller-retour,Les repas et boissons non mentionnés dans la formule «Logement et
petit-déjeuner»,Les dîners de réveillon ou fêtes (Noël, Nouvel An, Saint Valentin) ne sont pas inclus dans la
formule demi-pension,Les soins supplémentaires,Les dépenses d'ordre personnel et les pourboires,La taxe
de séjour à régler sur place, 2.60EUR par personne et par nuitée,Les assurances complémentaires
facultatives,Les réveillons de Noël et Nouvel An (obligatoire à régler sur place),Dans le cadre d'un séjour en
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demi-pension ou pension complète, un supplément sera à régler sur place pour les repas de fêtes (Noël,
Nouvel An, Saint Valentin....).
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